
Stellenbeschreibung Dorf-FSJ und Dorf-BFD 

Anforderungen 
a. Anforderungen an dich selbst 

• Entwicklung von kreativen und eigenen Ideen  

• Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit  

• Soziales Engagement und Spaß an der Arbeit mit (älteren und 
hilfsbedürftigen) Menschen  

• Organisationsfähigkeit  

• Verantwortungsbewusstsein 

• Empathie  

• Selbstständigkeit  

•

b. Anforderungen an dich im Team  

• Team-, Konflikt- und Kommunikationsfähigkeit 

• Bereitschaft zur Teilnahme an Fortbildungsmaßnahmen (Seminarfahrten)  

• Kooperationsbereitschaft 

•

c. Zusätzliche Anforderungen 

• PKW-Führerschein, evtl. eigener PKW 

➢ Flexibilität  

• Ortskenntnisse für die betreffenden Gemeinden  

Es ist wichtig, dass du offen für neue Erfahrungen bist, dich für andere Menschen einsetzen 
möchtest und Toleranz gegenüber Menschen mit den unterschiedlichsten Verhaltensweisen 
(z.B. demente ältere Menschen) zeigst. Der Freiwilligendienst ist das Richtige für dich, wenn 
du deine Stärken und Grenzen kennenlernen möchtest. Ferner wirst du feststellen, ob du für 
einen sozialen Beruf geeignet bist.  

Über deinen Aufgabenbereich  
Das Dorf-FSJ ist ein deutschlandweit einzigartiges Projekt. Deine Aufgaben sind vielfältig, sie 
beinhalten einerseits die organisatorische Tätigkeit, andererseits wirst du in den direkten 
Kontakt mit Seniorinnen und Senioren treten. Außerdem ist der Freiwilligendienst im Projekt 
losgelöst von Institutionen, er gestaltet sich individuell auf den Dörfern.  

Deine Arbeit auf den Dörfern 

• Bieten eines Ansprechpartners für die Senioren im Gemeindeverband 

➢ Verbesserung ihrer Versorgung und Teilhabe im Dorfverband 



• Bedarfsermittlung, Problemerkennung und Erarbeitung von Lösungsmöglichkeiten 

➢ Unterstützung vor Ort  

• Planung und Organisation von Unterstützungsstrukturen und Alltagsbegleitung 

➢ Ergänzung bestehender Unterstützungsangebote: Hausbesuche, Helfen beim 
Einkaufen, Arztbesuche, Behördengänge  

• Organisation von Fahrgemeinschaften und Mitfahrgelegenheiten, verschiedenen 
Dorfaktivitäten 

Du im Dorf-Team 

• Enge Zusammenarbeit im Dorf-Team, d.h. mit Ortsbürgermeistern, Seniorenobleuten, 
Gemeindereferenten, Pfarrgemeinderäten und Nachbarschaftshilfen  

• Aufbau eines Unterstützernetzwerks: Knüpfen vielfältiger Kontakte  

• Einbezug von bereits vorhandenen ehrenamtlichen Strukturen (z.B. 
Seniorennachmittage) mittels der Gründung eines Dorf-Teams 

Angebote im Projekt 
• Tagesfahrten und Gruppenangebote (z.B. Strickrunden etc.) 

• Seniorennachmittage und Frühstücksrunden 

• Alltagsbegleitung und Einkaufshilfen 

• Fahrdienste zum Arzt, Gottesdiensten und Veranstaltungen  

• Soziale Aspekte: Spazierengehen, Vorlesen, Hausbesuche, Gesprächspartner sein  

Was du mit deinen Tätigkeiten im Projekt bewirkst:  

Du schaffst die Grundlage dafür, dass ältere und hilfsbedürftige Menschen mit Unterstützung 
so lange wie möglich in ihrem gewohnten Umfeld selbstständig Wohnen und Leben können.


